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Intervencni kardiologie
POKYNY PRO LEKARE OBJEDNAVAJICI
KORONAROGRAFICKE VYSETRENi V JEDNODENNIM REZIMU

Ambulantni reZim je vhodny pro:

- kardialné kompenzovany a dostatecné stabilni pacient s ICHS i podezrenim na ICHS

Ambulantni reZim je nevhodny pro:

- pacienti s chlopennimi vadami

- pacienti po CABG

- diabetici na PAD a léceni inzulinoterapii

- Spatné kompenzovani diabetici

- polymorbidni pacienti

- pacienti s omezenou moznosti postarat se o sebe
- omezené pohyblivi nemocni

Co ma mit pacient s sebou a jak byt pFipraven:

1. Kompletni zddanku vypInénou zadajicim [ékarem
2. Ambulantni zpravu z hospitalizace vztahujici se k onemocnéni
3. EKG krivku, nejen popis, pokud je k dispozici
4, Krevni ndbéry: AST, ALT, ureq, kreatinin a glomerularni filtrace, KO + dif (véetné
trombo), INR, APTT ne starsi nez 1 mésic
5. Bude nalacno, ale prijem tekutin se neomezuje, naopak dostate¢nd hydratace je
nutnd
6. Oholend obé zdpésti na strané palce v misté palpace pulsu na radialnich tepnach
7. S sebou: denni doméci obleceni s kratkym rukdvem, svading, piti, prezlvky, ¢teni -
pacient u nds zistdvd az do odpolednich hodin
8. S sebou i véci na pripadnou hospitalizaci (pyZamo, hygienické potreby), kdyby musel
byt hospitalizovan
9. Nutné vysadit:
- Warfarin - min. 3 dny pred vykonem, INR do 2,0 - kontrolni INR nesmi byt starsi
jak 2 dny
o pokud je INR nizsi - nevysazovat léky,
o pokud je INR vyssinez 3,5 - odlozit vykon
- Eliquis, Pradaxa - vysadit 12 hod predem
- Xarelto - vysadit 24 hod predem
- Metformin - vysadit 48 hod predem
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- Trombex, Anopyrin, antihypertenziva, chronickd medikace se nevysazuje

- Prichod na staciondr 7:00- 7:30 hodin

- Nutno pocitat s tim, Ze pacient bude muset zUstat v nemocnici déle (sloZitost vykonu,
bezpecnostniriziko) - vZdy rozhoduje IékaF béhem vykonu a ndsledného pribéhu

- Pacient musi mit zajistény vlastni odvoz, nesmi 24 hodin po vykonu fidit ani uzit
hromadnou dopravu (ochrana ruky)

- Po vysetreni a propusténi nemd byt pacient 24 hodin sém doma (pro pfipad
komplikaci, aby mu druhd osoba mohla privolat sanitu)
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